QUATTRO GIORNI AL COSPETTO DEL MONTE ROSA E DEL
CERVINO

Da venerdi 20 a lunedi 23 luglio 2012 “Trekking Intersezionale CVL”

Un percorso ai piedi delle grandi montagne Cervino e Monte Rosa, da Cervinia fino a Macugnaga,
attraverso le valli d'Ayas, del Lys e del Sesia, da condividere con i soci delle sezioni C.A.L
appartenenti all'Intersezionale Canavese Valli di Lanzo.

1° Giorno: venerdi 20 luglio 2012
Itinerario: Cervinia (2.078 mt) - Colle Superiore delle Cime Bianche (2.982 mt) - Gran Lago (2.808
mt) - Rifugio Ferraro (2.066 mt)

Dislivello in salita 904 mt, tempo di percorrenza 3 ore, difficolta E
Dislivello in discesa 916 mt, tempo di percorrenza 2,5 ore

2° Giorno: sabato 21 luglio 2012
Itinerario:
» Rifugio Ferraro (2.066 mt) - Colle del Bettaforca (2.672 mt); dislivello in salita 606 mt,
tempo di percorrenza 2 ore, difficolta E
* Colle del Bettaforca (2.672 mt) - Stafal (1.825 mt); dislivello in discesa 847 mt, tempo di
percorrenza 2 ore
e Stafal (1.825 mt) - Alpe e Lago Gabiet (2.342 mt); dislivello in salita 1.056 mt, tempo di
percorrenza 3,5 ore
* Alpe e lago Gabiet (2.342 mt) - Colle d'Olen (2.881 mt) - Rifugio Citta di Vigevano (2.864
mt)

3° Giorno: domenica 22 luglio 2012
Itinerario: Rifugio Citta di Vigevano (2.864 mt) - Bocchetta delle Pisse (2.396 mt) - Rifugio Crespi
Calderini (1.854 mt) - Rifugio Pastore (1.575 mt)

Dislivello in discesa 1.306 mt tempo di percorrenza 4 ore, difficolta EE
4° Giorno: lunedi 23 luglio 2012
Itinerario: Rifugio Pastore (1.575 mt) - Colle del Turlo (2.738 mt) - Bivacco Lanti (2.150 mt) -

Macugnaga (1.320 mt)

Dislivello in salita 1.163 mt, tempo di percorrenza 4 ore, difficolta EE
Dislivello in discesa 1.418 mt, tempo di percorrenza 4 ore

Accompagnamento a cura della sezione C.A.IL di Ivrea, responsabili della conduzione: Luigi Bedin
(338/9093354), Massimo Bigo (339/2482367).



Iscrizioni entro venerdi 11 maggio 2012 con versamento della caparra di € 50.
Quota indicativa soci CAI: € 170 (in funzione al numero delle adesioni)
Quota indicativa soci CAI nati dopo il 01 Gennaio 1987: € 135

La quota comprende:
* servizio pullman per i trasferimenti di andata e ritorno (“Leini - Ivrea — Cervinia” e
“Macugnaga- Ivrea- Leini”);
e trattamento di mezza pensione nei rifugi Ferraro, Citta di Vigevano, Pastore;
* sacco pranzo per i giorni 21-22-23;
* organizzazione ed accompagnamento.

POSTI DISPONIBILI: 50
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