
sabato 20 maggio, escursionismo,
Il Tourn da Chiampernotto (Ceres)

sabato 27 maggio, "puliamo i nostri sentieri"

sabato 17 giugno, escursionismo,
Lago di Afframont da Balme

sabato 24 giugno, alpinismo, Uja di Ciamarella,
parete Est, dal Piano della Mussa

sabato 8 luglio, escursionismo, Ghicet di Sea
dal Piano della Mussa

sabato 29 luglio, "si inizia ad arrampicare",
avvicinamento alla montagna per i bambini

domenica 30 luglio, escursionismo,
Lago Paschiet e Laghi Verdi da Cornetti di Balme

domenica 6 agosto, escursionismo, itinerario in
Ala di Stura (La Fabbrica, Barma Martin, Pian Belfè,
Pian Airal con partecipazione a grigliata degli Alpini)

martedì 29 agosto, escursionismo, Monte Bellavarda
per il Colle della Paglia da Vonzo(Chialamberto) 

sabato 9 e domenica10 settembre, escursionismo,
2 giorni in Val Varaita con pernotto al Rif. Bagnour

www.caialadistura.it
Info ai numeri 335.6307890 (Ruggero), 340.8533660

(Stefano), 348.3438718 (Roberto), 333.2040510 (Carlo)
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